
Transformationsworkshop 
 
 
Är du i en fas i ditt liv där du tycker att det inte händer något eller att samma 
problem dyker upp gång på gång i olika skepnader. Då passar den här 
workshoppen dig. 
 
Workshoppen är uppbyggd runt både meditativa och praktiska övningar med 
tillhörande teori hur transformation av problem eller stagnation går till. 
 
Workshoppen kommer att i sig vara en dynamisk process där olika typer av 
transformation kommer att tas upp men där huvud fokuset ligger på att själen 
blir mera närvarande i vardagen, vilket i sin tur skapar glädje och mera energi i 
ditt dagliga liv. 
 
 
 
 
 
Pris: 1500kr  
          Kan delbetalas efter överenskommelse.  
 
Plats:  Solen i Jordens lokaler 
           Kolonigatan 3A Göteborg  
 
Tid:  19-20 November  
         Lördag 10.00-18.00  Söndag 10.00-18.00 
    
 
      
Undervisare: Patrik Olsson 

    
 
 

Anmälan:  För anmälan och information kontakta Patrik 
Telefon 0706-304791 eller via mail info@solenijorden.se  

 
 


